
  

 
 

Question à l’expert n°21 du 24 janvier 2022 : 

 

 

Comment protéger son identité sur Internet ?  

 

L’enfant : Comme tu me l’avais dit la dernière fois, je me suis fait un avatar pour jouer à mes jeux 

vidéo. C’était rigolo. Mais ça sert à quoi déjà ? 

La maîtresse : Un avatar te sert, en ligne, à ne pas montrer ton visage pour ne pas révéler à des 

inconnus que tu es un enfant par exemple. 

L’enfant : J’ai une identité cachée, comme les super-héros qui portent un masque ! 

La maîtresse : Oui, c’est ça ! Tu peux même aller un peu plus loin pour que personne ne te 

reconnaisse. 

L’enfant : Ah oui ! Trop bien !   

La maîtresse : Tu dois choisir un pseudonyme pour ne pas donner ton véritable nom. 

L’enfant : C’est vraiment pour qu’on ne me reconnaisse pas alors ! Je peux m’appeler comme le 

Président de la République ?  

La maîtresse : Eh bien tu dois faire comme dans la “vraie vie” : tu ne peux pas prendre l’identité de 

quelqu’un d’autre ou fabriquer un pseudonyme avec des insultes. Il ne doit contenir ni ton année de 

naissance ni la ville où tu habites par exemple. 

L’enfant : D’accord… Je dois aussi choisir un mot de passe pour accéder au site. 

La maîtresse : Là, c’est très important de ne pas faire trop simple, car si on peut le deviner facilement, 

n’importe qui peut se faire passer pour toi. 

L’enfant : Oui, mais j’ai peur de l’oublier s’il est trop compliqué… 

La maîtresse : Je te conseille de choisir une courte phrase qui te fait penser à ce jeu ; tu n’écris que les 

initiales puis tu y ajoutes un chiffre et un caractère spécial.  Tu veux essayer ? 

L’enfant : Par exemple, “J’aime beaucoup jouer aux jeux de voitures 5 étoiles !” donne Jabjajdv5* 

c’est le J majuscule, le “a” de aime, le “b” de beaucoup… etc, pour le mot étoile, je mets le caractère 

“étoile” du clavier. 

La maîtresse : Bravo, tu as tout compris ! 

 



L’enfant : Donc, en plus de mon avatar, je me crée un pseudo rigolo mais respectueux et un mot de 

passe invincible !  

La maîtresse : Tout ça protège ton identité sur le Net, mais ne te donne pas le droit de dire ou d’écrire 

n’importe quoi. Comme dans la vraie vie, tu dois faire attention à ce que peuvent ressentir les autres. 

L’enfant : Oui, maman me répète souvent d’être gentil et poli avec les autres ! 

 

 

 

 

 

C'est quoi les dangers d'internet ? - 1 jour, 1 question 
 

C'est quoi la protection des données personnelles ? - 1 jour, 1 question 
 

 

. 

https://www.youtube.com/watch?v=-PD-0J50MaQ
https://www.youtube.com/watch?v=BFFH1bfAq4Y

